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BREVET PROFESSIONNEL
COIFFURE

SESSION 2026
EPREUVE E2 : MODIFICATION DURABLE DE LA FORME, UNITE U20

Coefficient : 5 Durée : 2 heures

Matériel professionnel de coiffure, produits et notices fabricants mis a disposition. Le candidat apporte son
modele majeur et son matériel professionnel personnel autorisé par le centre d’examen.

Composition de I’épreuve Support

PARTIE 1 : Diagnostic et validation du projet

) Dossier Questionnement
(4 points)

PARTIE 2 : Choix technique et préparation de la prestation

) Dossier Questionnement
(5 points)

PARTIE 3 : Réalisation pratique de la modification durable
(8 points)

Dossier Questionnement

PARTIE 4 : Evaluation du résultat et prévention . .
Dossier Questionnement

(3 points)
DOSSIER TECHNIQUE ET RESSOURCES (DT 1, DT 2, DT 3) Fourni avec le sujet
DOCUMENTS REPONSES (DR 1, DR 2) : A RENDRE AVEC LA COPIE Fin de sujet

Aucune calculatrice n’est nécessaire pour cette épreuve pratique.

Ce sujet comporte 10 pages numérotées de 1/10 a 10/10.
Dés que le sujet vous est remis, assurez-vous qu'il est complet.

LES DOCUMENTS REPONSES SITUES EN FIN DE DOSSIER SONT A COMPLETER ET A RENDRE OBLIGATOIREMENT
AVEC LA COPIE.
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DOSSIER SUJET

MISE EN SITUATION PROFESSIONNELLE ET CONSIGNES GENERALES DE L’EPREUVE :
SALON ATELIER 23, 23 RUE DES TILLEULS, TOURS

Le salon Atelier 23 regoit une cliente majeure qui souhaite obtenir un mouvement bouclé durable
et davantage de volume, tout en conservant la longueur de sa chevelure. Vous réalisez sur votre
modele une modification durable de la forme, puis une mise en forme et un coiffage qui valorisent
le résultat.

Le modele présente le profil technique décrit dans le dossier. Avant toute application, vous devez
vérifier ce profil sur la personne présente, réaliser le diagnostic, confirmer I'absence de contre-
indication et adapter ou interrompre la prestation si I'état réel de la chevelure ou du cuir chevelu
'exige. La sécurité du modéle et le respect des notices des produits fournis priment sur le projet
initial.

La transformation doit concerner environ les deux tiers de la chevelure. Le temps total imparti est
de 120 minutes, incluant le diagnostic, la préparation, la transformation, les soins, le coiffage et la
remise en état du poste. Aucun temps supplémentaire n’est accordé.

PARTIE 1 : Diagnostic et validation du projet (4 points)

Analyser la chevelure, le cuir chevelu et le passé technique

A partir des données du DT 1 et de I'observation directe du modéle, conduisez le diagnostic avant de
commencer la prestation. Consignez vos observations et les décisions qui en découlent dans le DR
1.

Profil technique communiqué par le modéle

Critére Donnée communiquée Elément a vérifier en situation
Age Majeure Identité et accord du modele
Passé Chevelure vierge de coloration, décoloration, Racines, longueurs, pointes et

technique défrisage et permanente régularité de la chevelure
Longueur 18 om Répartition des longueurs et zones a
moyenne traiter
Etat apparent Chevelure annoncée saine, cuir chevelu sans Sensibilisation, porosité, élasticité,
anomalie signalée irritations ou lésions
Boucles durables, volume accru, longueur Résultat réalisable et attentes du
Demande ) ;
conservée modeéle

Données déclaratives a vérifier par 'observation et le questionnement.

1.1 (2 points) Réalisez et formulez le diagnostic du modele en distinguant les données déclaratives
des observations. |dentifiez les vérifications a effectuer sur le cuir chevelu, la fibre, le
passeé technique et les attentes avant de choisir le protocole.
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1.2 (2 points) Décidez si le projet peut étre engagé au vu du diagnostic réel. Justifiez votre décision et
indiquez les adaptations, précautions ou motifs d’arrét qui s’imposeraient si une contre-
indication ou une incompatibilité était constatée.

PARTIE 2 : Choix technique et préparation de la prestation (5 points)

Construire un projet cohérent et organiser les opérations

Le résultat demandé est un mouvement bouclé durable avec augmentation du volume, sur environ

deux tiers de la chevelure. Préparez le projet en vous appuyant sur le DT 2, le DT 3 et le schéma du
DT 1. Les caractéristiques et consignes de la notice du produit fourni font foi pour son utilisation.

Données de planification de la mise en forme

Donnée Valeur Conséquence pour le projet
Etendue minimale Environ deux tiers de la Délimiter la zone transformée et vérifier sa
visée chevelure couverture
Choisir des séparations et des enroulages adaptés a
Longueur moyenne 18 cm
la longueur
Bigoudis disponibles 6 lots de 12 unités 72 bigoudis disponibles au total
Durée totale de , Prévoir toutes les étapes, le coiffage et la remise en
. 120 minutes 3
I'épreuve état

Les quantités de matériel sont des données de planification du poste.

2.1 (2 points) Définissez la technique de modification durable de la forme et le type d’enroulage
adaptés au diagnostic et au résultat attendu. Justifiez le choix du diamétre des bigoudis,
de la direction d’enroulage et de la répartition des séparations. La proposition doit
couvrir environ deux tiers de la chevelure.

2.2 (1,5 point) Calculez le nombre total de bigoudis mis a disposition et indiquez le nhombre maximal
d’enroulages réalisables si un bigoudi est utilisé par méche. Présentez le calcul et
expliguez comment vous vérifiez que la répartition prévue permet bien de traiter
I'étendue demandée.

2.3 (1,5 point) Présentez la chronologie opératoire retenue, depuis linstallation et la préparation
jusqu’au coiffage. Précisez a quelle étape vous consultez la notice du produit, controlez
I’évolution de la transformation et décidez de poursuivre ou d’interrompre I'application.

PARTIE 3 : Réalisation pratique de la modification durable (8 points)

Mettre en ceuvre la technique et les soins associés

Réalisez sur le modeéle la prestation prévue. Utilisez exclusivement les produits mis a disposition et
respectez leur notice fabricant, notamment les modalités d’application, le temps de pose, les
conditions de ringage et la neutralisation lorsqu’elle est prévue. Ne transposez pas un temps ou un
dosage provenant d’un autre produit.
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| Zone a traiter : environ deux tiers de la chevelure |

l

Adapter largeur de méche et tension a la fibre |

' v

Vue de dessus : répartir les séparations selon le diagnostic

DT1 Vue schématique de la téte et repérage des zones de travail Ech. : Schéma indicatif Unité : repéres

3.1 (2 points) Installez le modeéle et le poste dans des conditions professionnelles. Effectuez la
préparation de la chevelure et les séparations en cohérence avec le diagnostic et le
projet.

3.2 (3 points) Réalisez les enroulages et I'application du produit conformément au projet et a la notice
fournie. La qualité des séparations, la régularité des méches, la maitrise de la tension,
la protection du modéle et le respect du protocole sont évalués.

3.3 (1,5 point) Effectuez le contréle de I'évolution de la transformation, le ringage, I'essorage et les
opérations de fixation ou neutralisation prévues par la notice du produit. Respectez les
séquences et durées prescrites par le fabricant.

3.4 (1,5 point) Réalisez le soin adapté, la mise en forme et le coiffage final. Valorisez le mouvement
obtenu sans compromettre la tenue ni l'intégrité de la chevelure.

PARTIE 4 : Evaluation du résultat et prévention (3 points)

Apprécier le résultat, prévenir les risques et remettre le poste en état

A lissue de la prestation, observez le résultat sur le modéle et comparez-le au projet. Appliquez les
consignes d’hygiéne et de sécurité du DT 3 pendant toute I'épreuve et lors de la remise en état du
poste.
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Points de contréle du résultat et du poste

Domaine Point de contréle
Résultat Mouvement, volume, homogénéité et conformité a la demande
Chevelure Aspect et comportement de la fibre aprés transformation
Modele Confort, protection et absence de contact indésirable avec les produits
Poste Nettoyage, rangement et élimination des déchets selon les consignes

Eléments observables pendant et aprés la prestation.

4.1 (1,5 point) Appréciez le résultat obtenu au regard du projet. Identifiez les réussites et, le cas
échéant, les écarts concernant I'étendue transformée, ’homogénéité du mouvement, le
volume et I'état de la chevelure. Proposez une conclusion professionnelle.

4.2 (1,5 point) Appliquez les mesures de prévention adaptées pendant la prestation et remettez le
poste en état. Citez ou montrez les gestes de protection du modéle, les régles de

manipulation des produits et la conduite a tenir en cas d’incident ou de réaction
anormale.
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DOSSIER TECHNIQUE ET RESSOURCES

Documents ressources nécessaires a la résolution du sujet

DT 1 : PROFIL DU MODELE ET REPERAGE DU PROJET

Le modéle est majeur et demande un mouvement bouclé durable avec davantage de volume,
sans raccourcissement recherché. Les données communiquées sont : chevelure annoncée vierge
de coloration, décoloration, défrisage et permanente ; longueur moyenne de 18 cm ; absence
d’anomalie du cuir chevelu signalée. Ces informations doivent étre vérifiées par le candidat avant
toute prestation.

Le schéma est un repére de travail indicatif. Il ne prescrit pas un tracé universel : les séparations
et I'étendue traitée sont a adapter a la morphologie, a la densité et au diagnostic effectif. La
transformation porte sur environ deux tiers de la chevelure.

| Répartir la zone traitée sur environ deux tiers
l I

Meéches réguliéres, tension maitrisée |
! v

<+ Repére indicatif, a adapter au diagnostic —>

DT1 Vue de dessus : zones indicatives de séparation Ech. : Schéma indicatif Unité : repéres

Eléments du diagnostic a vérifier

Elément Vérification attendue
Cuir chevelu Etat apparent, sensibilité, irritation, Iésion ou anomalie
Fibre capillaire Etat, porosité, élasticité, résistance et homogénéité
Passé technique Questionnement et cohérence avec I'observation des longueurs
Projet Compatibilité entre demande, diagnostic et résultat réalisable

Le diagnostic doit étre établi sur le modéle présent.
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DT 2 : RESSOURCES TECHNIQUES ET DONNEES DE PLANIFICATION

La modification durable de la forme nécessite une technique et des produits adaptés au
diagnostic. La notice fabricant des produits effectivement fournis constitue la référence pour les
conditions d’emploi : préparation, application, durée, contrdles, ringage, fixation ou neutralisation
et précautions particuliéres. En cas de divergence, la notice du produit utilisé prévaut ; aucun
temps universel de pose n’est a appliquer.

Les produits fournis sont sélectionnés pour une prestation de frisage sur chevelure naturelle. Le
candidat vérifie leur adéquation au diagnostic et consulte les emballages et notices avant
utilisation. Ne pas mélanger des produits de systémes différents.

Données techniques disponibles pour la prestation

Ressource ou donnée Caractéristique Utilisation dans le projet

. . . Capacité totale : 6 x 12 =72
Bigoudis 6 lots de 12 unités

bigoudis
. Adapter les méches, I'enroulage et
Longueur moyenne du modéle 18 cm P . . u. g
le diameétre des bigoudis
. . Environ deux tiers de la Définir et contrdler la couverture de
Etendue du service .
chevelure la transformation
Lotion de frisage et produit de Produits et notices fabricant Respecter les compatibilités et
fixation ou neutralisation remis au poste instructions du systéme fourni

Inclure diagnostic, réalisation,

Durée disponible 120 minutes au total . : )
coiffage et remise en état

Les prescriptions de la notice fabricant des produits mis a disposition sont obligatoires.

DT 3 : HYGIENE, SECURITE ET CONDUITE A TENIR

Avant I'application, consulter I'étiquetage et la notice de chaque produit, vérifier les précautions
d’emploi et protéger le modeéle. Porter les équipements de protection prévus par le fabricant et par
'organisation du poste. Maintenir les produits dans leurs emballages identifiés, éviter tout contact
avec les yeux et les muqueuses, et ne pas appliquer un produit sur une zone présentant une
anomalie nécessitant I'arrét de la prestation.

En cas de projection, de douleur, dirritation ou de réaction inhabituelle, interrompre
immédiatement I'application et appliquer les consignes de premiers secours indiquées sur la
notice et celles du centre. Alerter la personne responsable. Ne pas poursuivre la prestation avant
évaluation de la situation. Nettoyer et ranger le poste aprés usage et éliminer les déchets
conformément aux consignes du centre et a I'étiquetage des produits.
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Controles de prévention pendant la prestation

Moment Mesure de prévention

Avant la prestation | Questionner, examiner le modéle, consulter les notices et préparer les protections

Pendant Eviter les contacts cutanés indésirables, surveiller le confort et respecter les
I'application instructions fabricant

Interrompre 'opération, appliquer les consignes de la notice et alerter le

En cas d’incident
responsable

Nettoyer et ranger le poste, trier ou éliminer les déchets selon les consignes

Aprés | [
prés la prestation applicables

Appliquer les consignes propres aux produits mis a disposition.
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NE RIEN ECRIRE DANS CETTE PARTIE

DR 1 : Document réponse a rendre avec la copie : diagnostic et A RENDRE AVEC LA
décision COPIE

Compléter le tableau a partir du diagnostic réellement réalisé sur le modeéle. Toute anomalie
constatée doit étre signalée au jury avant de commencer I'application.

Tableau de diagnostic du modéle

Elément examiné Observation du candidat | Conséquence pour le projet

Cuir chevelu

Etat et sensibilisation de la fibre

Passé technique vérifié

Compeaitibilité de la demande avec le diagnostic

Décision : engager, adapter ou interrompre Justification : ...

Cadre réservé aux justifications, calculs complémentaires ou schémas du candidat :
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NE RIEN ECRIRE DANS CETTE PARTIE

DR 2 : Document réponse a rendre avec la copie : projet opératoire et A RENDRE AVEC LA
planification COPIE

Compléter les éléments de projet avant la réalisation. La notice du produit effectivement utilisé
demeure la référence pour les instructions de mise en ceuvre.

Projet de transformation durable de la forme

Elément du projet Réponse du candidat

Résultat attendu

Technique retenue et justification

Diamétre et type de bigoudis, sens d’enroulage

Zone de la chevelure concernée et contréle de I'étendue

Nombre de bigoudis disponibles : calcul

Chronologie opératoire

Controles pendant la transformation et criteres d’arrét

Mise en forme et coiffage final

Cadre réservé aux justifications, calculs complémentaires ou schémas du candidat :
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